
2092412 - Dextro Energy tabletten Sport Formula Stick, 2x 47 g

Productomschrijving
Energieleverendere dextrosetabletten met vitamines en magnesium voor duursporters. Sports For-
mula.

Ingrediënten
Dextrose (87%), maltodextrine, magnesiumcarbonaat, zuurmiddel (citroenzuur), scheidingsmiddel 
(magnesiumzouten der vetzuren), aroma, vitamine C, vitamine B1, vitamine B6.

Voedingswaardetabel

Consumptie:
Aanbevolen hoeveelheid tijdens het sporten: 1 tablet (à 3,4g) iedere 15-20 minuten

Voedingswaarden per 100 g per dosis of portie

energie kJ kcal kJ kcal

 1535 361 261 61,4

vet [g] 0,3 0,05

waarvan verzadigde vet-
zuren [g]

0,3 0,05

koolhydraten [g] 88,7 15,1

waarvan suiker [g] 80,1 13,6

voedingsvezels [g]

eiwit [g] 0 0

zout [g] 0,1 0,017

vitaminen/mineraalstof-
fen

per 
100 g

%1 per dosis of 
portie 

%1

vitamine C [mg] 80 100 13,6 17

thiamine (vitamine B1) 
[mg]

1,1 100
0,187

17

vitamine B6 [mg] 1,4 100 0,238 17

magnesium [mg] 375 100 63,75 17
1 Procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens Europese verordening 1169/2011
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