
2329278 – Energy Gel Mandarin Orange – 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), citroenzuur,
zuurteregelaars (kaliumcitraat, natriumcitraat), antioxidanten [vitamine C (ascorbinezuur), vitamine 
E (d-alfa-tocoferylacetaat)], aroma, calciumcarbonaat, zeezout, aroma, calciumcarbonaat, kruiden 
[extract van groene theebladeren (bevatcafeïne), kamille-extract, gemberextract],
verdikkingsmiddelen (gellangom, pectinepoeder), conserveermiddelen (natriumbenzoaat,
kaliumsorbaat), kleurstof (paprikapoeder oleoresine).

1 procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) nr. 1169/2011.

Consumptie
GU Energy Gel moet 15 minuten voor de sportieve inspanning en alle 45 minuten tijdens de 
duur van de activiteit met 150 ml vloeistof worden ingenomen. 
De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.
Coffeïne: 20 mg per 32 g / 63 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen, zwangere vrouwen en vrouwen die borst-
voeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 312 425 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 15 5

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 172 55

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 141 45

coffeïne [mg] 63 20

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹ per 32 g (1 
zakje)

%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83
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2329284 – Energy Gel Jet Blackberry – 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), citroenzuur,
zuurteregelaars (kaliumcitraat, natriumcitraat), antioxidanten [vitamine C (ascorbinezuur), vitamine 
E (d-alfa-tocoferylacetaat)], zuren (citroenzuur, fumaarzuur, appelzuur), calciumcarbonaat,
zeezout, conserveermiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat), kruiden [kamille, colanoot (met
cafeïne), gember], verdikkingsmiddel (pectine).

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie
GU Energy Gel moet 15 minuten voor de sportieve inspanning en alle 45 minuten tijdens de 
duur van de activiteit met 150 ml vloeistof worden ingenomen. 
De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.
Coffeïne: Coffeïne: 40 mg per 32 g (1 zakje) /125 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen, zwangere vrouwen en vrouwen die borst-
voeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 325 425 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 78 25

waarvan suiker [g] 16 5

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 453 113

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 109 35

coffeïne [mg] 125 40

aminozuren (BCAA) [mg] n.v.t. n.v.t.

l-leucine 1134 363

l-valine 156 50

l-isoleucine 41 13

l-histidine 119 38

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹ per 32 g (1 
zakje)

%¹

vitamine C [mg] 178 225 57 72

vitamine E [mg] 59 500 19 163
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2329283 – Energy Gel Energiegel Strawberry Banana – 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, smaakstoffen, aminozuren (leucine, valine, isoleucine),
zuurteregelaars (kaliumcitraat, natriumcitraat), calciumcarbonaat, zeezout, groene thee-extract, 
zuren (citroenzuur, appelzuur), verdikkingsmiddel (gellangom), conserveermiddelen (natriumben-
zoaat, kaliumsorbaat), kleurstof (vruchtensap, groentesap).

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen.

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1306 312 418 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 19 6

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 430 138

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 94 30

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450
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2329277 – Energy Gel Energiegel salted caramel– 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), aroma,
zuurteregelaar (kaliumcitraat, natriumcitraat), GU-antioxidantenmengsel (natuurlijke vitamine E en 
C), citroenzuur, calciumcarbonaat, zeezout, conserveermiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsor-
baat), fumaarzuur, appelzuur, GU kruidenmengsel [kamille, colanoot (met cafeïne), gember], ver-
dikkingsmiddel (pectine).

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 20 mg per 32 g (1 zakje) / 63 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen.

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1306 312 418 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 22 7

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 975 312

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 125 40

coffeïne [mg] 63 20

aminozuren (BCAA) [mg] n.v.t. n.v.t.

l-leucine 1172 375

l-valine 156 50

l-isoleucine 47 15

l-histidine 125 40

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
per 32 g (1 

zakje)
%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83
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2329275 – Energy Gel Vanilla Bean – 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), aroma,
zuurteregelaar (kaliumcitraat, natriumcitraat), GU-antioxidantenmengsel (natuurlijke vitamine E en 
C), citroenzuur, calciumcarbonaat, zeezout, conserveermiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsor-
baat),fumaarzuur, GU kruidenmengsel [kamille, colanoot (met cafeïne), gember], verdikkingsmid-
del (pectine).

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 20 mg per 32 g (1 zakje) / 63 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen.

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 312 425 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 15 5

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 172 55

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 141 45

coffeïne [mg] 63 20

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
per 32 g (1 

zakje)
%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83
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2329276 – Energy Gel Energiegel Cola me happy– 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuur (L-leucine), aroma's, citroenzuur,
zuurteregelaars (kaliumcitraat, natriumcitraat), kruiden [extract van groene theebladeren (bevat
cafeïne], kleurstof (vruchten- en groentesap), calciumcarbonaat, aminozuur (L-valine), zeezout,
verdikkingsmiddel (gellan gom), aminozuur (L-isoleucine), triglyceriden met middellange keten,
conserveermiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat).

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 
De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 40 mg per 32 g (1 zakje) / 125 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen.

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1306 325 418 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 22 7

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 469 150

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 125 40

coffeïne [mg] 125 40

l-leucine [mg] 1203 385

L-Valine [mg] 156 50

l-isoleucine [mg] 47 15
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2329279 – Energy Gel Chocolate Outrage– 32g

Artikelomschrijving
Energy Gel - voedingssupplement met koolhydraten en cafeïne bevat chocolade

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, ongezoete chocolade, aminozuren (leucine, valine, histidine,
isoleucine), zuurteregelaar (kaliumcitraat, natriumcitraat), antioxidanten (vitamine C (ascorbine-
zuur), vitamine E (d-alfa-tocoferylacetaat), aroma, calciumcarbonaat, kruiden [extract van groene
theebladeren (bevat cafeïne), extract van kamille, extract van gember], calciumchloride, zuur
(citroenzuur, appelzuur), verdikkingsmiddelen (gellangom, pectinepoeder), conserveermiddelen
(natriumbenzoaat, kaliumsorbaat), zeezout.

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 20 mg per 32 g (1 zakje) / 63 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen.

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 312 425 100

vet [g] 5 1,5

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

3,0 1,0

koolhydraten [g] 66 21

waarvan suiker [g] 22 7

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 391 125

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 266 85

coffeïne [mg] 63 20

l-leucine [mg] 991 317

L-Valine [mg] 278 89

l-isoleucine [mg] 41 13

l-histidine [mg] 144 46

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
pro 32g 
(1 zakje)

%¹

vitamine C [mg] 178 225 60 72

vitamine E [mg] 59 500 19 160
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2329280 – Energy Gel Energiegel Tri Berry– 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, smaakstoffen, aminozuren (leucine, valine, isoleucine),
zuurteregelaar (kaliumcitraat, natriumcitraat), calciumcarbonaat, zeezout, groene thee-extract
(cafeïnehoudend), zuren (citroenzuur, appelzuur), verdikkingsmiddel (gellan gom),
conserveermiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat), zonnebloemolie.

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 20 mg per 32 g (1 zakje) / 63 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1306 312 418 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 72 23

waarvan suiker [g] 19 6

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 430 138

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 94 30

coffeïne [mg] 63 20

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450
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2329281 – Energy Gel Espresso Love– 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), zuurteregelaar 
(kaliumcitraat, natriumcitraat), natuurlijk koffiearoma, GU Antioxidantenmengsel (natuurlijke vitami-
ne E en C), citroenzuur, calciumcarbonaat, zeezout, conserveermiddelen (natriumbenzoaat,
kaliumsorbaat), fumaarzuur, appelzuur, GU kruidenmengsel [kamille, colanoot (met cafeïne), gem-
ber], verdikkingsmiddel (pectine).

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 40 mg per 32 g (1 zakje) / 125 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

 Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 312 425 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 15 5

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 172 55

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 141 45

coffeïne [mg] 125 40

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
pro 32g 
(1 zakje)

%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011
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2329282 – Energy Gel Energiegel Lemon Sublime– 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), zuurteregelaar 
(kaliumcitraat, natriumcitraat), GU Antioxidantenmengsel (natuurlijke vitamine E en C), calciumcar-
bonaat,zeezout, appelzuur, natuurlijk citroenaroma, conserveermiddelen (natriumbenzoaat, 
kaliumsorbaat), citroenzuur, fumaarzuur, GU kruidenmengsel (kamille, gember), verdikkingsmiddel
(pectine).

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1306 312 418 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 19 6

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 431 138

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 94 30

coffeïne [mg] 0,0 0,0

aminozuren (BCAA) [mg] n.v.t. n.v.t.

l-leucine [mg] 1172 375

L-Valine [mg] 156 50

l-isoleucine [mg] 47 15

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
pro 32g 
(1 zakje)

%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83
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2329285 – Energy Gel Caramel Macchiato– 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, aminozuren (leucine, valine, histidine, isoleucine), aroma,
Zuurteregelaar (kaliumcitraat, natriumcitraat), kruiden (extract van groene theebladeren (bevat ca-
feïne), kamille-extract, gemberextract), citroenzuur, antioxidanten (natuurlijke vitamine E en C), 
calciumcarbonaat, zeezout, verdikkingsmiddelen (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat), conserveer-
middelen (natriumbenzoaat, kaliumsorbaat)

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 40 mg per 32 g (1 zakje) / 125 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 312 418 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 21 7

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 469 150

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 125 40

coffeïne [mg] 125 40

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
pro 32g 
(1 zakje)

%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83

Leverancier Becker Distributions GmbH, Hallenstraße 3a, 68219 Mannheim, Duitsland, www.gu-germany.de

Meer informatie op rosebikes.nl

http://www.gu-germany.de
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2329286 – Energy Gel Salted Watermelon – 32g

Artikelomschrijving
Energiegel - voedingssupplement met koolhydraten met coffeïne

Ingrediënten
Maltodextrine, water, fructose, leucine, zeezout, citroenzuur, natuurlijk aroma, kaliumcitraat,
natriumcitraat, calciumcarbonaat, valine, kruiden (extract van groene theebladeren (bevat cafeïne),
(gellangom, isoleucine, zonnebloemolie, natriumbenzoaat (conserveermiddel), kaliumsorbaat
(conserveermiddel).

¹ procent van de aanbevolen dosering volgens VO (EU) Nr. 1169/2011

Consumptie

GU Energy Gel moet met 150 ml vloeistof 15 minuten voor de sportieve inspanning worden inge-
nomen en tijdens de sportieve inspanning alle 45 minuten. 

De aangegeven aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. Dit voedings-
supplement vormt geen alternatief voor een uitgebalanceerde voeding. Buiten bereik van kleine 
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren.

Coffeïne: 20 mg per 32 g (1 zakje) / 63 mg per 100 g
verhoogd coffeïnegehalte. Niet geschikt voor kinderen en zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1328 312 425 100

vet [g] 0,0 0,0

waarvan verzadigde vetzuren 
[g]

0,0 0,0

koolhydraten [g] 69 22

waarvan suiker [g] 15 5

eiwit [g] 0,0 0,0

zout [mg] 172 55

voedingsvezels [g] 0,0 0,0

Voedingswaardetabel per 100 g per 32 g (1 zakje)

kalium [mg] 141 45

coffeïne [mg] 63 20

aminozuren (BCAA) [mg] 1406 450

Vitamines/mineraalstoffen per 100 g %¹
pro 32g 
(1 zakje)

%¹

vitamine C [mg] 125 156 40 50

vitamine E [mg] 31 258 10 83

Leverancier Becker Distributions GmbH, Hallenstraße 3a, 68219 Mannheim, Duitsland, www.gu-germany.de
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