
2336949 – Clif Bar Chocolate Almond Fudge reep 68g

Artikelomschrijving
Energiereep met haver, chocolade en amandelen

Ingrediënten
Volkoren-havervlokken* (22,4%), bruine rijststroop*, soja-rijstcrispies (soja-eiwitisolaat, rijstmeel,
gerstemoutextract), geroosterde sojabonen*, tapiocastroop*, rietsuikersiroop*, amandelen* 
(4,1%), ongezoete chocolade (4,1%), sojameel*, cichoreiwortelextract, mager cacaopoeder (3,0%),
Zonnebloemolie met hoog oliezuurgehalte*, natuurlijke aroma's, zeezout, antioxidant: sterk
Extracten die tocoferol bevatten.
70% biologische ingrediënten
*biologisch
Kan sporen bevatten van pinda's, noten, melk, sesam, rogge, triticale en tarwe. 
Kan stukjes notendop bevatten.

1 procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens VO (EU) 1169/2011

Voedingswaardetabel per 100g per portie (1 reep 68g)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1646 392 1118 266

vet [g] 11 7,4

waarvan verzadigde vet-
zuren [g]

2,6 1,8

koolhydraten [g] 53 36

waarvan suiker [g] 23 16

voedingsvezels [g] 8 5,4

eiwit [g] 16 11

zout [g] 0,53 0,36

Vitamines/mineraalstof-
fen

per 
100 g

%1 per portie (1 
reep 68g)

%1

fosfor [mg] 285 41 194 28

Inverkehrbringer | Clif Bar Europe B.V. | Prins Bernhardplein 200 | 1097 JB Amsterdam | Niederlande |www.clifbar.com

Consumptie

Eet één tot drie uur voor de training een CLIF reep met veel water. Bij minder 
intensieve workouts, ook tijdens de training als koolhydraat- en energieleverancier.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Meer informatie op rosebikes.nlMeer informatie op rosebikes.nl

http://rosebikes.de
http://rosebikes.de


2336950 – Clif Bar Chocolate Chip reep 68g

Artikelomschrijving
Energiereep met haver en chocoladechips.

Ingrediënten
Volkoren-havervlokken* (22,3%), bruine rijststroop*, soja-rijstcrispies (soja-eiwitisolaat, rijstmeel,
gerstemoutextract), geroosterde sojabonen*, tapiocastroop*, rietsuikersiroop*, ongezoete
chocolade (5,5%), cichoreiwortelextract, sojameel*, zonnebloemolie met hoog oliezuurgehalte*, 
natuurlijk
Aroma's, zeezout, kaneel*.

70% biologische ingrediënten

*biologisch

Kan sporen bevatten van pinda's, noten, melk, sesam, rogge, triticale en tarwe.

1 procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens VO (EU) 1169/2011

Inverkehrbringer | Clif Bar Europe B.V. | Prins Bernhardplein 200 | 1097 JB Amsterdam | Niederlande |www.clifbar.com

Consumptie

Eet één tot drie uur voor de training een CLIF reep met veel water. Voor minder intensieve wor-
kouts, ook tijdens de training als koolhydraat- en energieleverancier.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Meer informatie op rosebikes.nlMeer informatie op rosebikes.nl

Voedingswaardetabel per 100g per portie (1 reep 68g)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1604 381 1085 258

vet [g] 9 6,1

waarvan verzadigde vet-
zuren [g]

2,7 1,8

koolhydraten [g] 56 38

waarvan suiker [g] 26 17

voedingsvezels [g] 7,9 5,4

eiwit [g] 15 10

zout [g] 0,48 0,33

Vitamines/mineraalstof-
fen

per 
100 g

%1 per portie (1 
reep 68g)

%1

fosfor [mg] 258 37 175 25

http://rosebikes.de
http://rosebikes.de


2336951 - Clif Bar Crunchy Peanut Butter reep 68g

Artikelomschrijving
Energiereep met haver en pindakaas

Ingrediënten
Volkoren havervlokken* (21,1%), bruine rijststroop*, tapiocastroop*,  soja rijstcrispies
(sojaeiwitisolaat, rijstmeel, gerstemoutextract), rietsuikersiroop*, geroosterde sojabonen*,
pindakaas* (6,2%), pinda's (5,9%), pindameel (4,5%), cichoreiwortelextract, sojameel*,
natuurlijke aroma‘s, zeezout.

70% biologische ingrediënten

*biologisch

Kan sporen bevatten van noten, melk, sesam, rogge, triticale en tarwe.

1 procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens VO (EU) 1169/2011

Inverkehrbringer | Clif Bar Europe B.V. | Prins Bernhardplein 200 | 1097 JB Amsterdam | Niederlande |www.clifbar.com

Consumptie

Eet één tot drie uur voor de training een CLIF reep met veel water. Voor minder intensieve wor-
kouts, ook tijdens de training als koolhydraat- en energieleverancier.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Meer informatie op rosebikes.nlMeer informatie op rosebikes.nl

Voedingswaardetabel per 100g per portie (1 reep 68g)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1624 386 1112 265

vet [g] 11 7,8

waarvan verzadigde vet-
zuren [g]

1,8 9

koolhydraten [g] 52 35

waarvan suiker [g] 25 17

voedingsvezels [g] 7,6 5,2

eiwit [g] 16 11

zout [g] 0,84 0,57

Vitamines/mineraalstof-
fen

per 
100 g

%1 per portie (1 
reep 68g)

%1

fosfor [mg] 257 37 175 25

http://rosebikes.de
http://rosebikes.de


2336952 – Clif Bar White Chocolate Macadamia Nut reep 68g

Artikelomschrijving
Energiereep met haver, macadamianoten en de smaak van witte chocolade

Ingrediënten
Volkoren havervlokken* (21,9%), bruine rijststroop*, geroosterdesojabonen*, soja rijstcrispies
(sojaeiwitisolaat, rijstmeel, gerstemoutextract), tapiocastroop*, rietsuikersiroop*,
macadamianoten (4,9%), cichoreiwortelextract, sojameel*, rietsuiker*, High Oleic
zonnebloemolie*, natuurlijke aroma’s, zeezout, cacaoboter (0,9%), sojameel, antioxidant: sterk to-
coferolenhoudende extracten, emulgator: soja-lecithine.

70% *biologische ingrediënten

*biologisch

Kan sporen bevatten van pinda's, noten, melk, sesam, rogge, triticale en tarwe. 
Kan stukjes notendop bevatten.

1 procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens VO (EU) 1169/2011

Inverkehrbringer | Clif Bar Europe B.V. | Prins Bernhardplein 200 | 1097 JB Amsterdam | Niederlande |www.clifbar.com

Consumptie

Eet één tot drie uur voor de training een CLIF reep met veel water. Voor minder intensieve wor-
kouts, ook tijdens de training als koolhydraat- en energieleverancier.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Meer informatie op rosebikes.nlMeer informatie op rosebikes.nl

Voedingswaardetabel per 100g per portie (1 reep 68g)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1628 387 117 266

vet [g] 11 7,5

waarvan verzadigde vet-
zuren [g]

2,1 1,4

koolhydraten [g] 54 37

waarvan suiker [g] 25 17

voedingsvezels [g] 7,4 5

eiwit [g] 14 9,8

zout [g] 0,86 0,58

Vitamines/mineraalstof-
fen

per 
100 g

%1 per portie (1 
reep 68g)

%1

fosfor [mg] 241 34 164 23

http://rosebikes.de
http://rosebikes.de


2336948 – Clif Bar Blueberry Almond Crisp reep 68g

Artikelomschrijving
Energiereep met haver, amandelen en bosbessen

Ingrediënten
Volkoren-havervlokken* (20,5%), bruine rijststroop*, soja-rijstcrispies (soja-eiwitisolaat, rijstmeel,
gerstemoutextract), geroosterde sojabonen*, tapiocastroop*, rietsuikersiroop*,
cichoreiwortelextract, sojabloem*, amandelen* (4,2%), gedroogde bosbessen (3,0%),
appelsapconcentraat, zonnebloemolie met een hoog oliezuurgehalte*, natuurlijke aroma's, zee-
zout, zuurteregelaar:
citroenzuur; antioxidanten: Extracten die zeer veel tocoferol bevatten.

70% biologische ingrediënten

*biologisch

Kan sporen bevatten van pinda's, noten, melk, sesam, rogge, triticale en tarwe. 
Kan stukjes notendop bevatten.

1 procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens VO (EU) 1169/2011

Inverkehrbringer | Clif Bar Europe B.V. | Prins Bernhardplein 200 | 1097 JB Amsterdam | Niederlande |www.clifbar.com

Consumptie

Eet één tot drie uur voor de training een CLIF reep met veel water. Voor minder intensieve wor-
kouts, ook tijdens de training als koolhydraat- en energieleverancier.

Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

Meer informatie op rosebikes.nlMeer informatie op rosebikes.nl

Voedingswaardetabel per 100g per portie (1 reep 68g)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1581 375 1068 254

vet [g] 8,3 5,6

waarvan verzadigde vet-
zuren [g]

1 0,7

koolhydraten [g] 55 37

waarvan suiker [g] 26 17

voedingsvezels [g] 8 5,4

eiwit [g] 16 11

zout [g] 0,65 0,44

Vitamines/mineraalstof-
fen

per 
100 g

%1 per portie (1 
reep 68g)

%1

fosfor [mg] 270 39 184 26

http://rosebikes.de
http://rosebikes.de


2287751 – Clif Bar Peanut Butter Banana Dark Chocolate reep 68g

Artikelomschrijving
Sportreep met haver, pindakaas, banaan, pure chocolade en natuurlijk aroma

Ingrediënten
Bruine rijststroop, sojaproteïn-isolaat, pinda‘s (8,37%), havervlokken (7,56%), rietsuikerstroop, 
rijstmeel, pindakaas (5,76%), havervezels, rietsuiker, ongezoete chocolade (2,60%), geroosterde 
sojabonen, bananenpoeder (1,52%), sojameel, gedroogde bananen (0,62%), zeezout, cacaoboter 
(0,39%), natuurlijke aroma’s, gerstemoutextract, emulgator: sojalecithine, anti-oxidatiemiddel: 
sterk tocopherolhoudende extracten.
Vitamines en mineralen: calciumzout van orthofosforzuur, magnesiumoxide, L-ascorbinezuur 
(vitamine C) DL-Alpha-tocopherylacetaat (vitamine E), beta-caroteen (vitamine A), nicotinamide 
(niacine), riboflavine (vitamin B2), thiaminmononitraat (vitamine B1), pyridoxinhydrochloride 
(vitamineB6), Ergocalciferol (Vitamin D), Cyanocobalamin (Vitamin B12).
Kan sporen bevatten van noten, melk, rogge, tricitale en tarwe.
*Rainforest Alliance Certified

Inverkehrbringer | Clif Bar Europe B.V. | Prins Bernhardplein 200 | 1097 JB Amsterdam | Niederlande |www.clifbar.com

Consumptie

Eet één tot drie uur voor de training een CLIF reep met veel water. Bij minder 
intensieve workouts, ook tijdens de training als koolhydraat- en energieleverancier.
Deze informatie dient ter verduidelijking. Maatgevend zijn de informatie en de waarden op de 
verpakkingen

1 procent van de aanbevolen hoeveelheid volgens VO (EU) 1169/2011

Meer informatie op rosebikes.nlMeer informatie op rosebikes.nl

Voedingswaardetabel per 100g per portie (1 reep 68g)

Energie kJ kcal kJ kcal

 1630 388 1104 262

vet [g] 11 7,3

waarvan verzadigde vetzuren [g] 2,6 1,8

koolhydraten [g] 54 37

waarvan suiker [g] 31 21

voedingsvezels [g] 6,3 4,3

eiwit [g] 15 10

zout [g] 0,96 0,66

Vitamines/mineraalstoffen per 
100 g

%1 per portie (1 
reep 68g)

%1

vitamine A [µg] 441 55 300 38

Vitamin D [µg] 147 29 1 20

vitamine E [mg] 4 33 2,7 23

vitamine C [mg] 44.1 55 30 38

vitamine B1 (thiamine) [mg] 0,24 22 0,16 15

Vitamine B2 (riboflavine) [mg] 0,38 27 0.26 19

Vitamin B3 (Niacin) [mg] 4,41 28 3 19

Vitamin B6 (Pyridoxin) [mg] 0,59 42 0.4 29

Vitamine B12 (cobalamine) [µg] 1.47 59 1 40

calcium [mg] 282 35 192 24

magnesium [mg] 144 38 97,7 26

http://rosebikes.de
http://rosebikes.de

