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2342064 – PowerBar Natural Energy Cereal Riegel Strawberry-Cr-
anberry 40 g

Verkehrsbezeichnung

Knuspriger Riegel für Sportler mit Vollkornhaferflocken, Erdbeeren, kandierten 
Cranberries und Magnesium.

Zutaten

Vollkornhaferflocken* (34%), Glukose-Fruktose-Sirup, Maltodextrin*, Vollkorncrispies 
(11%) [Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, Zucker*, Gerstenmalzmehl*, Weizenmalz-
mehl*, Salz, Rapsöl*, Säureregulator (Calciumcarbonat), Emulgator (Sojalecithine)], 
kandierte Cranberries* (9%) (Zucker*, Cranberries*, Reismehl*, Sonnenblumenöl*), 
Palmfett*, Erdbeeren* (3%), Sojabohnen*, Magnesiumcitrat, Zitronensaftkonzentrat*, 
Apfelsaftkonzentrat*, Salz, natürliches Aroma*, Feuchthaltemittel (Glycerin), Säuerungs-
mittel (Citronensäure), Emulgator (Sojalecithine), Vanilleextrakt*. * natürliche Zutat

Kann enthalten: Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, Milch.

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (40 g)

Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal

 1549 367 620 147

Fett [g] 7,2 2,9

davon gesättigte Fettsäuren [g] 2,6 1,0

Kohlenhydrate [g] 65 26

davon Zucker [g] 22 9,0

Ballaststoffe [g] 5,8 2,3

Eiweiß [g] 7,2 2,9

Salz [g] 0,33 0,13

Vitamine/Mineralstoffe pro 100 g %1 pro Riegel 
(40 g)

%1

Magnesium [mg] 180 48 72,0 19
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Verzehrempfehlung

• 1 Riegel 30-60 Minuten vor dem Sport und/oder 1 Riegel alle 40-60 Minuten während
  des Sports mit etwas Wasser konsumieren.
• 1 – 4 Riegel am Tag.
• Im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und 
  einer gesunden Lebensweise.
• Trocken lagern, vor Wärme schützen.

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. Maßgeblich sind die Anga-
ben und Werte auf den Verpackungen.

http://rosebikes.de


Inverkehrbringer  Active Nutrition International GmbH, Zielstattstraße 42, 81379 München, Germany, www.powerbar.com
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2342065 – PowerBar Natural Energy Cereal Riegel Sweet´n Salty 
40 g

Verkehrsbezeichnung

Knuspriger Riegel für Sportler mit Vollkornhaferflocken, Laugen-Brezelstücken, Kürbis-
kernen und Magnesium.

Zutaten

Vollkornhaferflocken* (27%), Invertzuckersirup, Laugen-Brezelstücke (14%) [Weizen-
mehl*, Rapsöl, Salz, Weizenmalzmehl*, Hefe*, Backtriebmittel (Natriumcarbonate), 
Säureregulator (Natriumhydroxid)], Maltodextrin*, Kürbiskerne* (7%), Glukosesirup, Voll-
korncrispies (6%) [Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, Zucker*, Gerstenmalzmehl*, Wei-
zenmalzmehl*, Salz, Rapsöl*, Säureregulator (Calciumcarbonat), Emulgator (Sojale-
cithine)], Sojabohnen*, Palmfett*, Feuchthaltemittel (Glycerin), Salz, Magnesiumcitrat, 
Emulgator (Sojalecithine), Vanilleextrakt*. * natürliche Zutat 

Kann enthalten: Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, Milch.

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (40 g)

Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal

 1627 386 651 155

Fett [g] 10 4,2

davon gesättigte Fettsäuren [g] 3,2 1,3

Kohlenhydrate [g] 61 24

davon Zucker [g] 15 6,1

Ballaststoffe [g] 4,7 1,9

Eiweiß [g] 10 4,1

Salz [g] 1,2 0,48

Vitamine/Mineralstoffe pro 100 g %1 pro Riegel 
(40 g)

%1

Magnesium [mg] 180 48 72,0 19
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Verzehrempfehlung

• 1 Riegel 30-60 Minuten vor dem Sport und/oder 1 Riegel alle 40-60 Minuten während
  des Sports mit etwas Wasser konsumieren.
• 1 – 3 Riegel am Tag.
• Im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und 
  einer gesunden Lebensweise.
• Trocken lagern, vor Wärme schützen.

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. Maßgeblich sind die Anga-
ben und Werte auf den Verpackungen.

http://rosebikes.de
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2342063 – PowerBar Natural Energy Cereal Riegel Cacao-Crunch 
40 g

Verkehrsbezeichnung

Knuspriger Riegel für Sportler mit Vollkornhaferflocken, Kakaomasse und Magnesium.

Zutaten

Vollkornhaferflocken* (29%), Glukose-Fruktose-Sirup, Maltodextrin*, Vollkorncrispies 
(12%) [Vollkornweizenmehl*, Reismehl*, Zucker*, Gerstenmalzmehl*, Weizenmalz-
mehl*, Salz, Rapsöl*, Säureregulator (Calciumcarbonat), Emulgator (Sojalecithine)], 
Kakaomasse* (5%), Sojabohnen*, Zartbitterschokolade (4%) [Kakaomasse*, Zucker*, 
Emulgator (Sojalecithine), natürliches Vanillearoma*], Palmfett*, Magnesiumcitrat, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), Salz, Emulgator (Sojalecithine), Vanilleextrakt*. * natürliche 
Zutat 

Kann enthalten: Erdnüsse, Mandeln, Haselnüsse, Cashewnüsse, Milch.

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (40 g)

Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal

 1637 389 988 156

Fett [g] 11 4,5

davon gesättigte Fettsäuren [g] 4,8 1,9

Kohlenhydrate [g] 61 25

davon Zucker [g] 19 7,7

Ballaststoffe [g] 5,7 2,3

Eiweiß [g] 8,1 3,2

Salz [g] 0,43 0,17

Vitamine/Mineralstoffe pro 100 g %1 pro Riegel 
(40 g)

%1

Magnesium [mg] 180 48 72,0 19
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Verzehrempfehlung

• 1 Riegel 30-60 Minuten vor dem Sport und/oder 1 Riegel alle 40-60 Minuten während
  des Sports mit etwas Wasser konsumieren.
• 1 – 4 Riegel am Tag.
• Im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und 
  einer gesunden Lebensweise.
• Trocken lagern, vor Wärme schützen.

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. Maßgeblich sind die Anga-
ben und Werte auf den Verpackungen.

http://rosebikes.de

