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2346996 - Dextro Energy Creakick Creatine+Dextrose Tabs, 6x47g, 
apple 

Verkehrsbezeichnung

Dextrosetäfelchen mit Kreatin. Apfelgeschmack

Zutaten

Dextrose (64%), Kreatinmonohydrat, Säuerungsmittel (Citronensäure), Trennmittel (Mag-
nesiumsalze der Speisefettsäuren), natürliches Aroma. 

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Portion 3 Tabletten

Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal

 1018 240 103 24

Fett [g] < 0,50 < 0,50

davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,20 < 0,10

Kohlenhydrate [g] 59 5,9

davon Zucker [g] 58 5,8

Eiweiß [g] 0 0

Salz [g] < 0,01 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 100 g %1
pro Portion 
3 Tabletten

%1

Kreatin [mg] 30000 3000
1 Prozent der Referenzmenge Nährstoffbezugswert

Verzehrempfehlung für Erwachsene im Sport

3 Tabletten, 1 Packung (1 Stick à 14 Täfelchen) enthält 4,6 Portionen.

Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind 
wichtig.

Trocken bei Raumtemperatur (5-25°C) lagern.

Vegan, Glutenfrei

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. Maßgeblich sind die Anga-
ben und Werte auf den Verpackungen.
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